
Cuộc sống, cái chết và những
điều sau đó: Góc nhìn Hồi giáo.
Cuộc sống, cái chết và những

điều sau đó: Góc nhìn Hồi giáo.

chatanddecide.com



Cuộc sống không phải là điều vô nghĩa. Mọi
thứ trong vũ trụ vận hành theo một hệ thống
chính xác, từ chuyển động của các vì sao đến
nhịp đập của trái tim.

Hồi giáo dạy chúng ta rằng sự tồn tại của con
người không đến từ hư không, mà có một mục
đích cao cả: thờ phượng Allah và sống trong sự
bình an với chính mình và với người khác. Khi bạn
suy ngẫm về điều đó, bạn sẽ nhận ra rằng cuộc
sống của bạn không chỉ là những ngày tháng trôi
qua, mà là một sứ mệnh mang ý nghĩa vĩnh cửu.
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( Có phải các ngươi nghĩ rằng TA đã tạo hóa các ngươi là

để vui chơi vô ích và rằng các ngươi sẽ không quay trở

lại trình diện TA chăng?) [Al-Muminun: 115].



Mọi người tìm kiếm hạnh phúc trong tiền bạc,
danh vọng và những chuyến du lịch… nhưng
trái tim vẫn luôn khát khao.

Sự bình yên thực sự không đến từ bên ngoài, mà
đến từ đức tin.
Hồi giáo mời gọi bạn trải nghiệm sự bình an nội
tâm này — một sự bình an luôn hiện hữu ngay cả
trong những hoàn cảnh khó khăn nhất, vì nó gắn
liền với Allah, Đấng không bao giờ thay đổi và
không bao giờ diệt vong.

"Quả thật, với sự tụng niệm (tưởng nhớ) Allah, các con

tim sẽ tìm thấy sự an bình và thanh thản " [Al-R'ad 28].
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Bạn có thể tự hỏi: Tại sao lại có đau đớn? Tại
sao lại có sự chịu đựng? Kinh Qur'an trả lời: 

Sự thử thách không phải là hình phạt, mà là
trường học để mài giũa tâm hồn và củng cố
đức tin. Và trong Hồi giáo, mỗi sự kiên nhẫn
đều được đền đáp bằng phần thưởng to lớn:

"TA chắc chắn thử thách các ngươi với nỗi sợ hãi, với cơn đói khát,

với việc mất mát tài sản, với sự nguy hại tính mạng và với việc thiệt

hại trái quả (thất bát mùa màng). Tuy nhiên, Ngươi (hỡi Thiên Sứ)

hãy báo tin vui cho những người biết kiên nhẫn" [Al-Baqarah: 155].
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"Quả thật, chỉ những người kiên nhẫn mới được ban

trọn phần thưởng một cách không tính toán" [Az-

Zumar: 10]. 



Cái chết không phải là dấu chấm hết. Đó là sự
khởi đầu của một hành trình mới. Allah đã
phán: 

Trong Islam, cuộc sống trần gian chỉ là một
trạm dừng tạm thời, còn Đời sau mới là nơi ở
vĩnh viễn. Việc làm thiện là hành trang của bạn
cho ngày đó. Vậy, bạn đã chuẩn bị hành lý cho
chuyến đi vĩnh cửu chưa?

 "Mỗi linh hồn đều phải nếm cái chết. Quả thật vào Ngày

Phán Xét, các ngươi mới được trao cho đầy đủ phần công

lao của mình." [Ali 'Imran 185]
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Cuộc sống không có đức tin giống như một
chuyến đi không có đích đến. Qur'an nói:

Còn ai biết đến Allah thì từng khoảnh khắc
trong cuộc đời họ đều mang giá trị và hy vọng: 

"Và ai quay lưng với thông điệp nhắc nhở của TA thì chắc

chắn sẽ sống một cuộc sống eo hẹp (bất an, khổ tâm) "

[Taha: 124].
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"Bất cứ ai hành thiện, dù nam hay nữ, trong lúc y là một

người có đức tin, TA chắc chắn sẽ ban cho y một cuộc sống

tốt đẹp" [An-Nahl: 97].



Bạn có thể vượt qua khủng hoảng về tiền bạc
hay sức khỏe, nhưng sự cứu rỗi lớn nhất là
thoát khỏi hình phạt Đời sau. Allah đã phán:

Islam đặt trước mặt bạn mục tiêu thực sự:
giành được sự hài lòng của Allah và Thiên
Đàng của Ngài, chứ không chỉ là những thành
công tạm bợ ở 

( Do đó, ai được cứu khỏi Hỏa Ngục và được thu nhận

vào Thiên Đàng thì y thực sự đã thành công) [Ali 'Imran:

185].

7chatanddecide.com



Khi bóng tối của cuộc sống trở nên dày đặc,
Qur'an là ngọn đèn soi sáng con đường. Allah
đã phán: 

Trong Islam, mặc khải không phải là những lời
vô hồn, mà là sự sống soi sáng trái tim và ban
tặng hy vọng.

"Quả thật đã đến với các ngươi nguồn ánh sáng và

Kinh Sách minh bạch (Qur’an) từ nơi Allah.” [Al-Ma-

idah: 15].
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Con người có thể tha thứ cho bạn hoặc không,
nhưng Allah đã hứa sẽ tha thứ cho bất cứ ai
ăn năn một cách chân thành:

Islam kêu gọi bạn đừng bao giờ tuyệt vọng, vì
cánh cửa tha thứ luôn rộng mở cho đến giây
phút cuối cùng.

“Ngươi (hỡi Thiên Sứ) hãy nói: ‘Hỡi các bầy tôi của TA! Những ai đã

làm hại bản thân mình (bởi những điều tội lỗi) thì chớ đừng tuyệt

vọng nơi lòng thương xót của Allah. Chắc chắn Allah sẽ tha thứ tất

cả tội lỗi "cho những ai quay về sám hối với Ngài)"  [Al-Zumar :53]
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Nhiều người nghĩ rằng tự do là chạy theo dục
vọng mà không có giới hạn, nhưng điều đó chỉ
dẫn đến sự nô lệ cho bản thân. Tự do trong
Islam là giải phóng khỏi mọi sự nô lệ — ngoại
trừ sự nô lệ dành cho một mình Allah:

Tự do đích thực là sống theo ánh sáng của
chân lý, chứ không phải trong bóng tối của dục
vọng.

" Chẳng phải TA đã bảo các ngươi) hãy chỉ thờ

phượng riêng TA. Đây là con đường ngay chính.”

[Yasin: 61].
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Cuộc sống trần gian có thể không luôn mang lại
công bằng cho bạn, nhưng Đời sau là nơi công
lý tuyệt đối sẽ được thực thi:

Trong Islam, sự công bằng của Allah bảo đảm
rằng mỗi giọt nước mắt, mỗi sự kiên nhẫn và
mỗi việc làm thiện sẽ không bao giờ bị lãng
phí.

"Rồi đây TA sẽ thiết lập các bàn cân công lý vào Ngày

Phán Xét. Lúc đó sẽ không có một linh hồn nào bị đối

xử bất công về bất cứ điều gì, cho dù một điều gì" [Al-

Ambiya' : 47 ]
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