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Est-ce que les musulmans adorent 
Muhammad 

(paix sur lui) ?

Certaines personnes croient à tort que les musulmans adorent 
Muhammad (paix sur lui), de la même manière que les adeptes 
d’autres religions vénèrent leurs prophètes ou symboles. 
Cependant, cela est totalement faux.

En Islam, l’adoration est réservée exclusivement à Allah, sans 
rien ni personne associé à Lui, les musulmans éprouvent un 
immense amour pour le Prophète Muhammad (paix sur lui), 
suivent ses enseignements et mentionnent son nom dans leurs 
prières, mais ils ne l’adorent pas, il était un être humain, un 
messager envoyé par Allah, chargé uniquement de transmettre 
Son message, et non d’exercer une quelconque divinité.
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Le Coran affirme clairement :
 
« Dis : “Je suis en vérité un être humain comme vous, il m’a été 

révélé que votre Dieu est un Dieu Unique,” » (Coran 18:110, 
Sourate Al-Kahf)

Cela signifie que Muhammad (paix sur lui) lui-même appelait 
les gens à n’adorer qu’Allah, et non pas lui-même.

Notre amour pour lui (paix sur lui) ne signifie pas que nous 
l’adorons ; il représente plutôt notre obéissance à ce qu’il nous 
a ordonné, en tant que messager du seul et unique Dieu.
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     QUE PENSEZ-VOUS DE L’IDÉE 
que chaque être humain est responsable 

de ses actes
et sera tenu responsable après sa mort ?

Adam et Ève ont commis un péché, mais leur repentir sincère 
a été accueilli avec miséricorde divine. Allah, dans son infinie 
justice, les a absous, donnant à l’humanité une leçon de 
responsabilité et de rédemption. Aucune âme n’hérite des 
transgressions d’une autre, car charger quelqu’un des péchés 
du passé serait le comble de l’injustice.

Si une personne est libre de ses actes, pensez-vous qu’elle 
devrait également en assumer les conséquences ?
L’Islam déclare que chaque être humain naît dans un état de 
pureté, libre de péché, portant une inclination naturelle vers 
l’adoration du Seul Vrai Dieu. Lorsqu’un individu transgresse, 
il en est le seul responsable, car aucune âme ne portera le 
fardeau d’une autre. C’est le décret divin, une vérité indéniable 
qui souligne la justice de notre Créateur.
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L’Islam rejette le concept de «péché originel » et affirme 
clairement qu’Allah n’exige aucun sacrifice pour expier les 
péchés de l’humanité.

Le péché, l’oubli et la fragilité morale font partie intégrante 
de l’expérience humaine, mais ils ne sont pas hors d’atteinte 
de la rédemption. Les portes de la miséricorde divine restent 
perpétuellement ouvertes. Allah le Très Haut, le Pardonneur 
constant, le Très Miséricordieux, accorde Son pardon à tous 
ceux qui se tournent vers Lui avec sincérité.

Si une personne se repent sincèrement, Allah lui pardonne, car 
Il aime le pardon et est Miséricordieux envers Ses adorateurs. 

Leurs péchés restent entre eux et leur Seigneur, il n’y a pas 
besoin d’intermédiaires ni de confession publique. Ainsi, la 
repentance sincère est le chemin du salut.
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    L’une des plus grandes bénédictions de la conversion à l’Islam 
est la promesse d’Allah du Paradis aux croyants. Allah, 
le Tout-Puissant, dit: 
«Hâtez-vous vers un pardon de votre Seigneur ainsi qu’un Paradis 
aussi large que le ciel et la terre, préparé pour ceux qui ont cru 
en Allah et en Ses Messagers. » 
(Coran 57:21, Sourate Al Hadîd)

Par conséquent, l’Islam enseigne que chaque personne peut 
atteindre le salut grâce à l’adoration sincère d’Allah.

Il faut croire en Allah, adhérer à Ses commandements et 
s’efforcer de vivre une vie droite au mieux de ses capacités. 

Tel était le message de tous les prophètes, d’Adam à Noé, de 
Moïse à Jésus, culminant dans la révélation finale donnée à 
Muhammad (que la paix soit sur eux tous).
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 L’Islam s’est-il propagé
 par l’épée ?

Le Coran déclare que:, 
«Nulle contrainte en religion!» 

(Coran 2:256, Sourate Al Baqarah), , 
affirmant que la foi ne peut être imposée.
Si les armées musulmanes s’engageaient dans des batailles, ce 
n’était pas pour forcer des conversions, mais souvent pour la 
défense ou la justice, car la guerre était une réalité de l’épo-
que.
Cependant, l’islam ne s’est pas propagé par l’épée, car dans de 
nombreux endroits où l’islam prospère aujourd’hui, comme l’In-
donésie, la Malaisie, la Chine et de vastes régions d’Afrique, il 
n’existe aucune trace d’armées musulmanes s’y étant rendues. 
Au contraire, l’islam s’est répandu dans ces régions grâce au 
commerce et à la prédication pacifique.
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Si l’Islam a été imposé aux peuples, comment expliquer la 
présence continue de minorités religieuses dans les pays à 
majorité musulmane ? Aujourd’hui, environ 10 % du monde 
arabe reste chrétien.

En Inde, où les musulmans règnent depuis 700 ans, la grande 
majorité de la population suit encore l’hindouisme. Une conversion 
forcée n’aurait laissé aucune place à une telle diversité.

Si l’on suppose que la religion se propage par la force, on peut 
alors se demander: le christianisme s’est-il propagé par les 
armes ou les bombes ? Certainement pas. Le christianisme s’est 
développé grâce aux efforts missionnaires.

De même, l’Islam se répand dans le monde moderne à travers des 
appels pacifiques. C’est actuellement la religion qui connaît la 
croissance la plus rapide aux États-Unis, avec plus de 6 millions 
d’adeptes, sans aucune intervention militaire.
L’Islam ne se propage pas par l’épée, mais par sa vérité, sa justice 
et sa sagesse.



12



13

L’Islam opprime-t-il 
 les femmes ? 

Bien sûr que Non. Au contraire, l’Islam a élevé le statut des 
femmes et les a honorées. À une époque où d’autres sociétés 
considéraient les femmes comme inférieures ou comme une 
propriété, l’Islam a établi l’égalité entre les hommes et les 
femmes en matière de dignité, de droits et de responsabilités.

L’Islam accorde aux femmes le droit de posséder et de gérer 
des biens de manière indépendante, de conserver leur nom de 
famille après le mariage et d’exiger leur consentement pour le 
mariage. L’Islam souligne l’importance de l’éducation pour les 
hommes comme pour les femmes.

L’Islam accorde également aux femmes le droit de demander le 
divorce si elles sont confrontées à une injustice ou ne peuvent 
pas poursuivre le mariage. Ils peuvent opérer dans des limites 
éthiques et avoir un contrôle total sur leurs revenus.
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En outre, l’Islam oblige les hommes à subvenir aux besoins des 
femmes et à les protéger, en garantissant leur sécurité et leur 
dignité. 

Le Prophète Muhammad (que la salutation et les bénédictions 
d’Allah soient sur lui) a dit: « Le meilleur d’entre vous est celui 
qui est le meilleur avec sa famille. Et je suis le meilleur avec 
ma famille » [Rapporté par Al-Tirmidhi].

L’Islam met l’accent sur la miséricorde, la justice et la 
bonté dans leur traitement, comme Allah le commande : « 
….Cohabitez convenablement avec elles…..» (Coran 4:19, 
Sourate An Nisâ’).

Ce n’est pas l’islam, mais certains hommes musulmans 
qui oppriment les femmes aujourd’hui. Cela est dû à leurs 
habitudes culturelles ou à leur ignorance de leur religion.
Alors que les sociétés occidentales n’ont commencé à faire 
progresser les droits des femmes qu’aux XIXe et XXe siècles, 
l’Islam les a accordés il y a plus de 1400 ans, mettant l’accent 
dès le début sur l’indépendance financière, l’éducation et le 
traitement équitable.
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Pourquoi
 les Palestiniens  n’ont-ils pas peur 

de la mort ? 
Parce qu’ils croient aux paroles de Dieu dans le Saint Coran   

(3:169-174 Sourate Al ‘Imran) :

(169) Ne compte pas comme morts ceux qui ont été tués pour 
la cause d’Allah, non ils sont vivants et subsistants auprès de 

leur Seigneur,

(170) heureux des faveurs dont Allah les a comblés, et se 
réjouissant à l’idée que ceux qui ne les ont pas encore rejoints 

n’auront aucune crainte ni aucune affliction. 

(171) Ils se réjouissent, à l’avance, de la grâce et de la faveur 
d’Allah, et de l’idée qu’Allah ne laissera point se perdre la 

récompense des croyants.
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(172) Ceux qui, après avoir essuyé un revers, répondirent à 
l’appel d’Allah et de Son Messager, à ceux d’entre eux qui 

auront fait le bien et auront fait montre de piété (est promise) 
une immense rétribution.

(173) TCe sont ceux à qui l’on disait : « Les gens ont rassemblé 
(leurs troupes) contre vous. Craignez-les. » Mais cela ne fit 
que raffermir leur foi, et ils dirent : « Allah Seul nous suffira, et 
c’est le meilleur Garant. »

(174) Ils s’en revinrent alors bénis de la grâce et de la 
faveur d’Allah. Aucun mal ne les a touchés, et ils ont cherché 
l’agrément d’Allah, car Allah est Plein de Faveurs pour les 
croyants.

Si Allah vous disait ces paroles, craindriez-vous la mort ?
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Qu’est-ce qui pousse chaque année 
d’innombrables personnes 

 à travers le monde à embrasser l’Islam ?

Sur le chemin vers la vérité, l’homme est confronté à des ques-
tions fondamentales: Pourquoi sommes-nous ici ? Quel est le 
but de notre existence ? Qu’est-ce qui nous attend après la 
mort ? L’Islam apporte des réponses claires et profondes, non 
seulement en tant que religion mais en tant que mode de vie 
complet, unissant la foi, la justice et la moralité.
 
1. Monothéisme pur : 

 L’Islam appelle à adorer Allah seul, sans intermédiaires, message 
central de tous les prophètes. Cela rend son credo pur, sans tache 
et limpide.
 
2. Le Coran :

 La seule écriture divine préservée, inchangée depuis plus de 
1400 ans, contient des vérités scientifiques qui ont précédé les 
découvertes modernes.
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3. Un message universel pour tous :
L’Islam ne se limite pas à une race, une nation ou une 
langue quelconque; C’est un message pour toute l’humanité, 
transcendant les barrières culturelles et linguistiques.

4. Un mode de vie complet :
 L’Islam ne se résume pas seulement à des croyances; Il fournit un 
système complet couvrant le culte, les lois sociales et économiques, 
l’éthique et même le bien-être personnel.
 

5. Justice et égalité :
 L’Islam commande une justice absolue, même envers les adversaires. 
Il abolit le racisme et la discrimination sociale, soulignant que la 
supériorité est basée uniquement sur la piété et les actes justes.
 



21

6.Paix intérieure et tranquillité :

La croyance en Allah, la prière et le souvenir confèrent au cœur 
paix et sérénité, le protégeant de l’anxiété et de la peur de l’incon-
nu, sachant que tout se déroule par la sagesse divine.

 7.  Une vision claire de l’au-delà :
 
La vie n’est pas un voyage éphémère sans sens. L’Islam enseigne 
la responsabilité et la récompense, les justes sont récompensés 
et les oppresseurs sont tenus responsables, inculquant un profond 
sens de responsabilité dans ses actes.
Une seule pensée a le pouvoir de transformer toute votre perspec-
tive sur la vie…
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Avez-vous déjà ressenti de
 la colère et perdu

le contrôle de vous-même ? 
La colère est une émotion humaine naturelle, mais si elle n’est 
pas maîtrisée, elle peut conduire à des décisions impulsives 
et à des relations tendues. L’Islam, dans sa sagesse, souligne 
l’importance de la maîtrise de soi et fournit des conseils 
pratiques et spirituels pour aider les individus à maîtriser leurs 
émotions, assurant ainsi la paix intérieure et l’harmonie avec 
les autres.

Le Prophète Muhammad (que la salutation et les bénédictions d’Allah 
soient sur lui)  
a proposé des méthodes simples mais profondes pour contrôler la 
colère. Il a conseillé de chercher refuge auprès d’Allah contre Satan, 
car la colère provient souvent d’émotions négatives qui obscurcissent 
le jugement. Il a également recommandé de changer son état 
physique, de se tenir debout à s’asseoir ; Si vous êtes assis, allongez-
vous, car ce changement peut aider à calmer les nerfs.
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Une autre méthode puissante prescrite par le Prophète est 
d’effectuer les petites ablutions (wudu), car la colère est comme le 
feu, et l’eau l’éteint. Il a également conseillé de garder le silence, afin 
de ne pas prononcer des mots dans un moment de colère que l’on 
pourrait regretter plus tard.

Cependant, l’Islam ne se concentre pas uniquement sur la 
gestion de la colère sur le moment ; Elle encourage également à 
la prévenir en cultivant la patience et le pardon. Dans le Noble 
Coran, Allah le Très Haut loue ceux qui répriment leur colère et 
pardonnent aux autres.
 Allah, le Très Haut, dit : «…qui dominent leur rage et pardonnent 
à autrui - car Allah aime les bienfaisants…» (Coran 3:134, 
Sourate Al ‘Imran). 

 Le prophète Muhammad a également redéfini la force, non pas 
comme une domination physique, mais comme une maîtrise de ses 
émotions. Il a dit :

 «L’homme fort n’est pas celui capable de terrasser autrui. 
L’homme fort n’est autre que celui qui se maîtrise lorsqu’il est en 

colère» [Sahih Boukhari - 6114]

h
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Pourquoi rencontrons-nous
 des difficultés dans la vie ?

Les humains demandent souvent :« Pourquoi les difficultés 
m’arrivent-elles ? » Pourquoi la vie n’est-elle pas toujours 
facile et confortable ?

Dans l’Islam, ce monde n’est pas un lieu de bonheur éternel, 
mais une vaste épreuve où une personne fait face à des défis 
qui révèlent la profondeur de sa patience et de sa foi.

Allah le Très Haut dit : 
 « Très certainement, Nous vous éprouverons par un peu de peur, de 
faim et de diminution de biens, de personnes et de fruits. Et fais la 
bonne annonce aux endurants » (Coran 2:155, Sourate Al Baqarah)

    [68] Les difficultés ne sont pas de simples fardeaux ; Ils sont un 
moyen de raffiner l’âme, de renforcer l’esprit et de rediriger le cœur 
vers Allah le Très Haut.
  Un croyant comprend que tout ce qui arrive, que ce soit bon ou 
mauvais, fait partie de la sagesse divine, un système précis conçu 
pour préparer l’âme à la vraie vie qui se trouve au-delà de ce monde.



27

 Lorsqu’une personne traverse une épreuve, elle peut la percevoir 
comme un malheur, pour se rendre compte plus tard que c’est 
précisément ce qui a conduit à sa croissance ou l’a protégée d’une 
calamité plus grande. Certaines épreuves sont des messages divins 
qui nous poussent à réfléchir sur le chemin que nous parcourons.

 Mais qu’en est-il de l’injustice qui reste impunie? Qu’en est-
il de la souffrance qui semble dénuée de sens ? En Islam, la 
croyance en l’au-delà offre la tranquillité, car la justice divine 
ne se limite pas à ce monde éphémère mais s’étend au-delà. 
Chaque âme recevra une juste compensation pour ses luttes, 
qu’elles soient bonnes ou mauvaises.

Les épreuves nous rappellent notre nature fragile, notre 
besoin d’Allah, et elles nous enseignent la patience et le 
contentement. Une personne ne découvre sa véritable force 
qu’au plus profond de ses épreuves.

Au lieu de demander : « Pourquoi cela m’arrive-t-il ? » La 
question la plus importante est peut-être : « Comment puis-je 
grandir face à cette épreuve et en sortir plus fort ? »
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       « En vérité, dans la création des cieux et de la terre, 
et dans l’alternance de la nuit et du jour, il y a des 
signes pour ceux qui sont doués d’intelligence. »

 (Coran 3:190, Sourate Al ‘Imran)

 Lorsque tu lèves les yeux vers le ciel nocturne et que tu 
observes les étoiles et les galaxies, ou lorsque tu contemples la 
terre qui t’entoure… t’es-tu déjà demandé : Qui a créé tout cela 
? Et pourquoi avec une telle précision ?

Qui a établi le mouvement des planètes ? Qui a fait de la nuit 
un moment de repos et du jour un temps d’activité ? Qui a 
formé ce système parfait, sans défaut ni erreur ?
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La réponse est profondément enracinée dans notre nature : 
c’est Allah.

 Le Coran ne te demande pas de croire sans réfléchir ; au 
contraire, il t’invite à méditer. 

À regarder avec les yeux, et à réfléchir avec l’esprit… car 
dans cette création, il y a des signes évidents qui montrent 
l’existence d’un Créateur sage.

Ce système parfait n’est ni un hasard, ni dépourvu de but. C’est 
un message direct à quiconque fait usage de son intelligence.
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Le Prophète Muhammad (que la salutation et les 
bénédictions d’Allah soient sur lui) a dit :

« Certes, Allah ne regarde pas vos corps ni vos 
apparences, mais Il regarde vos cœurs et vos œuvres ! » 

(Sahih Muslim - 2564)

Dans un monde obsédé par les apparences et la richesse, l’Islam 
nous rappelle que la valeur d’une personne ne se mesure pas 
à son apparence ou à ses biens, mais à son caractère et à ses 
actions. Il n’y a pas de distinction entre le riche et le pauvre, le 
fort et le faible : la véritable mesure d’une personne réside dans 
la bonté qu’elle offre et la sincérité qu’elle porte dans son cœur.

Ce hadith incarne l’essence de la justice dans l’Islam, où les gens 
ne sont pas jugés par leurs privilèges mais par leurs valeurs. 
Combien d’individus paraissent simples dans leur apparence 
extérieure mais sont nobles dans leurs mœurs ? Et combien 
de personnes possèdent richesse et pouvoir, mais n’ont pas la 
véritable essence de l’humanité ?
En fin, ce qui reste d’une personne n’est ni son statut ni son 
apparence, mais la bonté qu’elle laisse dans la vie des autres.


