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Người Hồi giáo có thờ phượng-
Muhammad 

(bình an và phúc lành của Allah 
ban cho ngài) không?

Một số người nhầm tưởng rằng người Hồi giáo 
thờ phượng Muhammad (bình an và phúc 
lành của Allah ban cho ngài) giống như những 
người theo các tôn giáo khác tôn kính các vị 
tiên tri hoặc biểu tượng của họ. Tuy nhiên, điều 
này hoàn toàn sai.

Trong Hồi giáo, sự thờ phượng chỉ hướng về 
Allah duy nhất, không có đối tác. 

Người Hồi giáo rất yêu mến Người tiên tri 
Muhammad (bình an và phúc lành của Allah 
ban cho ngài), theo những giáo lý của ngài, và 
nhắc đến tên ngài trong các lời cầu nguyện của 
họ, nhưng họ không thờ phượng ngài. 
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Kinh Quran rõ ràng tuyên bố: “Ngươi 
(Muhammad) hãy nói: “Ta thật ra cũng chỉ là 
một người phàm giống như các người nhưng 
Ta được mặc khải cho biết rằng quả thật 
Thượng Đế của các người chỉ có một Đấng 
Duy nhất.”(Kinh Quran 18:110, Surah Al-Kahf).

Điều này có nghĩa là Muhammad (pbuh) 
chính mình đã kêu gọi mọi người thờ 
phượng Allah duy nhất, chứ không phải thờ 
phượng ngài.

Tình yêu của chúng tôi đối với ngài (pbuh) 
không đồng nghĩa với việc thờ phượng ngài; 
mà thay vào đó, nó thể hiện sự vâng lời của 
chúng tôi đối với những gì ngài đã chỉ dạy, vì 
ngài là một sứ giả của một vị Thần duy nhất.
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     BẠN NGHĨ GÌ VỀ Ý TƯỞNG RẰNG MỖI 
CON NGƯỜI ĐỀU CÓ TRÁCH NHIỆM VỚI 
HÀNH ĐỘNG CỦA MÌNH VÀ SẼ BỊ QUY 

TRÁCH NHIỆM SAU CÁI CHẾT?

Adam và Eve đã phạm tội, nhưng sự ăn năn 
chân thành của họ đã được đón nhận với 
lòng thương xót từ Thượng Đế. Allah, với sự 
công bằng vô hạn của Ngài, đã tha thứ cho 
họ, dạy nhân loại một bài học về trách nhiệm 
và sự chuộc tội. Không một linh hồn nào 
mang tội lỗi của người khác, vì việc gánh chịu 
tội lỗi của quá khứ sẽ là đỉnh điểm của sự bất 
công.

Nếu một người tự do trong hành động của 
mình, bạn có tin rằng họ cũng nên chịu trách 
nhiệm về hậu quả của hành động đó không?
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Hồi giáo tuyên bố rằng mỗi con người sinh ra 
trong trạng thái thuần khiết, không có tội lỗi, 
mang theo xu hướng tự nhiên hướng về sự 
thờ phượng Đấng Thần Thánh Duy Nhất. Khi 
một người vi phạm, họ phải chịu trách nhiệm 
riêng, vì không có linh hồn nào phải gánh 
vác tội lỗi của người khác. Đây là mệnh lệnh 
thiêng liêng, một sự thật không thể chối cãi, 
nhấn mạnh sự công bằng của Đấng Tạo Hóa 
của chúng ta.

Hồi giáo từ chối khái niệm “tội lỗi nguyên 
thủy” và khẳng định rõ ràng rằng Allah không 
yêu cầu bất kỳ sự hy sinh nào để chuộc tội 
cho nhân loại.

Tội lỗi, sự quên lãng và sự yếu đuối về đạo 
đức là một phần của kinh nghiệm con người, 
nhưng chúng không phải là điều không 
thể cứu rỗi. Cửa của sự thương xót từ Đấng 
Thiêng Liêng luôn luôn mở rộng. 
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Allah, Đấng Tha Thứ Mãi Mãi, Đấng Nhân Từ 
Nhất, mở rộng sự tha thứ của Ngài đến tất 
cả những ai quay về với Ngài một cách chân 
thành.

Nếu một người thật lòng ăn năn hối cải, Allah 
sẽ tha thứ cho họ, vì Ngài yêu thích sự tha thứ 
và là Đấng Nhân Từ Nhất đối với các tôi tớ của 
Ngài. Tội lỗi của họ chỉ còn giữa họ và Chúa 
của họ, không cần đến người trung gian hay 
sự xưng tội công khai. Vì vậy, sự ăn năn chân 
thành là con đường dẫn đến sự cứu rỗi.

Một trong những phúc lành lớn nhất khi đón 
nhận Hồi giáo là lời hứa của Allah về Thiên 
Đàng dành cho những người tin tưởng. 
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Allah, Đấng Toàn Năng, đã nói: “Các ngươi hãy 
tranh nhau chạy đua đến với sự tha thứ từ 
Thượng Đế của các ngươi và (hãy tranh nhau 
chạy đua đến với) Thiên Đàng nơi mà khoảng 
rộng của nó như khoảng rộng của trời đất 
được chuẩn bị cho những người có đức tin 
nơi Allah và các Sứ Giả của Ngài.” (Kinh Quran 
57:21,Surah Al-Hadid).

Mỗi người phải tin vào Allah, tuân thủ các 
mệnh lệnh của Ngài, và nỗ lực sống một cuộc 
sống chính trực theo khả năng tốt nhất của 
mình. Đây là thông điệp của tất cả các vị tiên 
tri, từ Adam đến Noah, từ Moses đến Jesus, và 
cuối cùng là sự tiết lộ cuối cùng được ban cho 
Muhammad (cầu nguyện và bình an đến với 
tất cả họ).
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 Hồi giáo có được lan truyền 
bằng gươm không?

Kinh Quran nói rằng,“Không có sự cưỡng bức 
(đức tin) trong tôn giáo.” (Kinh Quran 2:256 
,Surah Al-Baqarah)

Mặc dù các đội quân Hồi giáo tham gia vào 
các trận chiến, nhưng chúng không phải để 
ép buộc người khác cải đạo mà thường là để 
phòng thủ hoặc thực thi công lý, vì chiến tranh 
là một thực tế của thời đại đó.

Tuy nhiên, Hồi giáo không lan truyền bằng 
gươm vì ở nhiều nơi mà Hồi giáo phát triển 
mạnh mẽ ngày nay, như Indonesia, Malaysia, 
Trung Quốc và phần lớn các khu vực ở châu 
Phi, không có ghi chép nào về các đội quân Hồi 
giáo đã đến đó. Thay vào đó, Hồi giáo đã lan 
truyền ở những khu vực này thông qua thương 
mại và giảng dạy hòa bình.
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Nếu Hồi giáo đã bị ép buộc lên người khác, làm 
sao chúng ta có thể giải thích sự tồn tại liên 
tục của các nhóm tôn giáo thiểu số ở các quốc 
gia có đa số dân Hồi giáo? Ngày nay, khoảng 
10% thế giới Ả Rập vẫn là người Cơ đốc.

Tại Ấn Độ, nơi người Hồi giáo cai trị trong 700 
năm, phần lớn dân số vẫn theo đạo Hindu. Việc 
ép buộc cải đạo sẽ không để lại chỗ cho sự đa 
dạng như vậy.

Nếu ai đó cho rằng tôn giáo lan truyền bằng 
sức mạnh, thì người ta có thể hỏi: Liệu Cơ đốc 
giáo có lan rộng qua súng đạn hay bom đạn 
không? Chắc chắn là không. Cơ đốc giáo đã 
mở rộng thông qua những nỗ lực truyền giáo.
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Tương tự, Hồi giáo đang lan truyền trong thế 
giới hiện đại thông qua việc giảng dạy hòa 
bình. Hiện tại, nó là tôn giáo phát triển nhanh 
nhất ở Hoa Kỳ, với hơn 6 triệu tín đồ, mà không 
có bất kỳ sự can thiệp quân sự nào.

Hồi giáo lan truyền không phải bằng gươm, 
mà bằng sự thật, công lý và trí tuệ của nó.



14



15

Hồi giáo có áp bức phụ nữ 
không?

Không. Ngược lại, Hồi giáo đã nâng cao vị thế 
của phụ nữ và tôn vinh họ. Vào thời điểm mà 
các xã hội khác coi phụ nữ là thấp kém hoặc 
là tài sản, Hồi giáo đã thiết lập sự bình đẳng 
giữa nam và nữ về phẩm giá, quyền lợi và 
trách nhiệm.

Hồi giáo ban cho phụ nữ quyền sở hữu và 
quản lý tài sản độc lập, giữ lại họ tên gia đình 
sau khi kết hôn, và yêu cầu sự đồng ý của họ 
trong hôn nhân. Hồi giáo nhấn mạnh tầm 
quan trọng của việc giáo dục đối với cả nam 
và nữ.

Hồi giáo cũng ban cho phụ nữ quyền tìm 
kiếm ly hôn nếu họ gặp bất công hoặc không 
thể tiếp tục cuộc hôn nhân. Họ có thể làm 
việc trong giới hạn đạo đức và có quyền kiểm 
soát hoàn toàn đối với thu nhập của mình.
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Ngoài ra, Hồi giáo buộc nam giới phải cung 
cấp và bảo vệ phụ nữ, đảm bảo sự an toàn và 
phẩm giá của họ.

Hồi giáo nhấn mạnh sự thương xót, công lý 
và lòng tốt trong cách đối xử với phụ nữ, như 
Allah đã ra lệnh

Không phải Hồi giáo, mà một số người đàn 
ông Hồi giáo, hiện nay áp bức phụ nữ. Điều 
này là do thói quen văn hóa của họ hoặc sự 
thiếu hiểu biết về tôn giáo của chính họ.

Trong khi các xã hội phương Tây chỉ bắt đầu 
tiến bộ về quyền phụ nữ vào thế kỷ 19 và 20, 
Hồi giáo đã ban cho họ quyền lợi từ hơn 1400 
năm trước, nhấn mạnh độc lập tài chính, 
giáo dục và đối xử công bằng ngay từ đầu.
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  Tại sao người 
 Palestine không sợ cái chết?
Bởi vì họ tin vào lời của Allah trong Kinh 
Quran (Kinh Quran 3:169–174, Surah Ali 
‘Imran): 

(169) Ngươi (hỡi Thiên Sứ Muhammad) chớ 
đừng nghĩ rằng những người đã bị giết vì con 
đường chính nghĩa của Allah đã chết. Ngược 
lại, họ vẫn đang sống ở nơi Thượng Đế của họ 
và họ được ban bố bổng lộc (thật đầy đủ).

(170) Họ thực sự đang vui hưởng hồng phúc 
mà Allah ban cấp cho họ và họ báo tin mừng 
cho những ai chưa nhập đoàn với họ ở đằng 
sau họ rằng (những người hy sinh vì con 
đường chính nghĩa của Allah) sẽ không phải 
lo sợ cũng sẽ không buồn phiền.

(171) Họ báo tin mừng về hồng phúc và thiên 
ân của Allah, và rằng Allah không hề làm mất 
công lao của những người có đức tin.
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(172) Những người mà họ đáp lại lời kêu gọi của 
Allah và Thiên Sứ (Muhammad) sau khi đã bị thương 
tích (tại Uhud). Và những người làm tốt và biết kính 
sợ (Allah) trong số họ sẽ được phần thưởng vĩ đại.

(173) Những người mà khi thiên hạ nói với họ 
“Quả thật, những người (ngoại đạo) đang tập 
hợp tấn công các người, các người hãy nên 
sợ bọn họ” thì đức tin của họ tăng thêm và 
họ nói (một cách kiên định): “Một mình Allah 
đã đủ giúp chúng tôi bởi vì Ngài là Đấng Bảo 
Hộ Ưu Việt”.

(174) Rồi họ đã trở về nhà với hồng phúc và 
ân huệ của Allah, chẳng hề có một chút rủi 
ro nào chạm đến họ, và họ thực sự đi theo 
sự hài lòng của Allah. Quả thật, Allah sở hữu 
nguồn thiên lộc vĩ đại.

Nếu Allah đã nói những lời này với bạn, bạn 
có sợ cái chết không?
I
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Điều gì thúc đẩy vô số người trên 
khắp thế giới đón nhận 

 Hồi giáo mỗi năm?
Trên hành trình tìm kiếm sự thật, con người 
đối mặt với những câu hỏi căn bản: Tại sao 
chúng ta ở đây? Mục đích sống của chúng ta 
là gì? Điều gì chờ đợi chúng ta sau cái chết? 
Hồi giáo cung cấp những câu trả lời rõ ràng 
và sâu sắc, không chỉ là một tôn giáo mà là 
một cách sống toàn diện, kết hợp đức tin, 
công lý và đạo đức.

 1. Tính duy nhất tuyệt đối của Thiên Chúa
Hồi giáo bảo vệ việc thờ phượng Allah duy 
nhất, không có trung gian, là thông điệp cốt lõi 
của tất cả các vị tiên tri. Điều này làm cho tín 
ngưỡng của nó trở nên thuần khiết, không bị 
vẩn đục và rõ ràng như pha lê.
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 2.  Kinh Quran
Kinh Quran là sách thánh duy nhất được bảo 
tồn nguyên vẹn, không thay đổi suốt hơn 1400 
năm, chứa đựng những sự thật khoa học đã 
được phát hiện trước các khám phá hiện đại.

 3. Thông điệp toàn cầu cho tất cả mọi người
Hồi giáo không giới hạn trong bất kỳ chủng tộc, 
quốc gia, hay ngôn ngữ nào; nó là một thông 
điệp dành cho toàn nhân loại, vượt qua mọi rào 
cản văn hóa và ngôn ngữ.

4. Một cách sống hoàn chỉnh
Hồi giáo không chỉ là niềm tin; nó cung cấp 
một hệ thống toàn diện bao gồm thờ phượng, 
luật xã hội và kinh tế, đạo đức, và ngay cả sức 
khỏe cá nhân.

 5.  Công lý và Bình đẳng
Hồi giáo yêu cầu công lý tuyệt đối, ngay cả đối 
với những kẻ thù. Nó xóa bỏ phân biệt chủng 
tộc và phân biệt xã hội, nhấn mạnh rằng sự 
vượt trội chỉ dựa trên sự đạo đức và hành động 
ngay thẳng.
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6. An yên nội tâm và sự bình thản
Niềm tin vào Allah, cầu nguyện và niệm nhớ 
giúp trái tim đạt được sự bình an và yên tĩnh, 
bảo vệ nó khỏi lo âu và sợ hãi về những điều 
chưa biết, biết rằng mọi việc diễn ra theo sự 
khôn ngoan của Thiên Chúa.

 7.  Tầm nhìn rõ ràng về đời sau
Cuộc sống không phải là một hành trình 
thoáng qua vô nghĩa. Hồi giáo dạy về trách 
nhiệm và sự đền đáp, người ngay thẳng sẽ 
được thưởng, và kẻ áp bức sẽ bị truy cứu trách 
nhiệm, tạo ra một cảm giác sâu sắc về trách 
nhiệm trong hành động của mỗi người.

Một suy nghĩ có thể biến đổi hoàn toàn cách 
nhìn nhận của bạn về cuộc sống…
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Bạn đã bao giờ cảm thấy tức 
giận và mất kiểm soát bản 

thân chưa?
Cơn giận là một cảm xúc tự nhiên của con người, 
nhưng nếu không được kiểm soát, nó có thể 
dẫn đến những quyết định vội vã và mối quan 
hệ căng thẳng. Hồi giáo, với sự khôn ngoan của 
mình, nhấn mạnh tầm quan trọng của sự kiềm 
chế bản thân và cung cấp cả hướng dẫn thực tế 
lẫn tinh thần để giúp con người làm chủ cảm 
xúc của mình, đảm bảo sự bình an nội tâm và 
hòa hợp với người khác.

Nhà tiên tri Muhammad (bình an và phúc lành 
của Allah ban cho ngài) đã đưa ra những phương 
pháp đơn giản nhưng sâu sắc để kiểm soát cơn 
giận. Ngài khuyên tìm sự bảo vệ nơi Allah khỏi 
Shaytan, vì cơn giận thường xuất phát từ những 
cảm xúc tiêu cực làm mờ đi phán đoán của con 
người. 
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   Ngài cũng khuyến khích thay đổi trạng thái cơ 
thể, nếu đang đứng thì ngồi xuống; nếu đang 
ngồi thì nằm xuống, vì sự thay đổi này có thể 
giúp làm dịu các dây thần kinh.
           
Một phương pháp mạnh mẽ khác mà Người tiên 
tri Muhammad khuyên là thực hiện sự tẩy rửa 
(wudu), vì cơn giận giống như lửa, và nước dập 
tắt nó. Tương tự, Ngài cũng khuyên nên giữ im 
lặng, để người ta không nói những lời trong lúc 
tức giận mà sau này có thể hối tiếc.

Tuy nhiên, Hồi giáo không chỉ tập trung vào việc 
quản lý cơn giận trong khoảnh khắc, mà còn 
khuyến khích ngăn ngừa nó thông qua việc rèn 
luyện sự kiên nhẫn và tha thứ. Trong Kinh Quran, 
Allah ca ngợi những người kiềm chế cơn giận và 
tha thứ cho người khác.
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Allah, Đấng Toàn Năng, nói : “ họ biết kiềm chế 
cơn giận và biết lượng thứ cho người khác. Quả 
thật Allah rất thương yêu những người làm tốt.” 
(Kinh Quran 3:134, Surah Ali ‘Imran) 

Nhà tiên tri Muhammad cũng đã định nghĩa lại 
sức mạnh, không phải là sự thống trị về thể chất, 
mà là sự làm chủ cảm xúc của bản thân.
 Ngài nói: {Kẻ mạnh không phải là người áp đảo 
người khác bằng lực, mà kẻ mạnh là người biết 
kiềm chế bản thân khi tức giận.}   [Sahih (chính 
xác)] - [Do Al-Bukhari và Muslim ghi] - [Sahih Al-
Bukhari - 6114]
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 Tại sao chúng ta phải đối mặt 
với những khó khăn trong 

cuộc sống?

Con người thường hỏi, Tại sao khó khăn lại xảy 
đến với tôi? Tại sao cuộc sống không phải lúc nào 
cũng dễ dàng và thoải mái?

Trong Hồi giáo, thế giới này không phải là nơi 
hạnh phúc vĩnh cửu mà là một cuộc thử thách 
rộng lớn, nơi mỗi người phải đối mặt với những 
khó khăn để khám phá sự kiên nhẫn và đức tin 
của họ.

Allah, Đấng Toàn Năng, nói:  “TA chắc chắn thử 
thách các ngươi với nỗi sợ hãi, với cơn đói khát, 
với việc mất mát tài sản, với sự nguy hại tính 
mạng và với việc thiệt hại trái quả (thất bát mùa 
màng). Tuy nhiên, Ngươi (hỡi Thiên Sứ) hãy báo 
tin vui cho những người biết kiên nhẫn.” (Kinh 
Quran 2:155, Surah Al-Baqarah) 
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Khó khăn không chỉ là gánh nặng; chúng là 
phương tiện để tinh luyện tâm hồn, củng cố tinh 
thần và hướng trái tim về Allah.

Một tín đồ hiểu rằng mọi điều xảy ra, dù tốt hay 
xấu, đều là một phần của sự khôn ngoan thiêng 
liêng, một hệ thống chính xác được thiết kế để 
chuẩn bị tâm hồn cho cuộc sống thật sự nằm 
ngoài thế giới này.

Khi một người chịu đựng thử thách, họ có thể 
xem đó là một bất hạnh, chỉ để sau này nhận ra 
rằng chính thử thách đó đã dẫn đến sự trưởng 
thành của họ hoặc bảo vệ họ khỏi một tai họa lớn 
hơn. Một số khó khăn là những thông điệp thiêng 
liêng khuyến khích chúng ta suy ngẫm về con 
đường mà chúng ta đang đi.
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Nhưng còn sự bất công không bị trừng phạt 
thì sao? Còn nỗi khổ đau có vẻ vô nghĩa thì sao? 
Trong Hồi giáo, niềm tin vào đời sau mang lại 
sự bình yên, vì công lý thiêng liêng không chỉ 
giới hạn trong thế giới tạm bợ này mà còn mở 
rộng ra ngoài nó. Mỗi linh hồn sẽ nhận được 
sự đền đáp xứng đáng cho những nỗ lực của 
mình, dù là thiện hay ác.

Những khó khăn nhắc nhở chúng ta về bản 
chất mong manh của mình, sự cần thiết của 
Allah, và dạy chúng ta kiên nhẫn và hài lòng. 
Một người chỉ khám phá được sức mạnh thực 
sự của mình trong những thử thách sâu thẳm.

Thay vì hỏi: “Tại sao điều này lại xảy ra với tôi?” 
Có lẽ câu hỏi sâu sắc hơn là: “Làm thế nào tôi 
có thể trưởng thành từ gian nan này và trở nên 
mạnh mẽ hơn?”
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             “Quả thật, việc tạo hóa các tầng 
trời và trái đất cũng như việc luân chuyển 
ban đêm và ban ngày là những dấu hiệu 
dành cho những người hiểu biết.” (Kinh 

Quran 3: 190, Surah Ali ‘Imran)

Khi bạn nhìn lên bầu trời đêm và quan sát những 
vì sao và thiên hà, hoặc khi bạn suy ngẫm về trái 
đất xung quanh mình... bạn đã bao giờ tự hỏi: Ai 
đã tạo ra tất cả những điều này? Và tại sao lại với 
sự chính xác như vậy?

Ai đã thiết lập chuyển động của các hành tinh?
 Ai đã tạo ra đêm là thời gian để nghỉ ngơi và 
ngày để hoạt động?
 Ai đã tạo ra hệ thống hoàn hảo này, không có 
sai sót hay lỗi lầm?

Câu trả lời nằm sâu trong bản chất của chúng 
ta: Đó chính là Allah.

Kinh Quran không yêu cầu bạn tin mà không suy 
ngẫm; ngược lại, nó mời gọi bạn suy tư.
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  Để nhìn bằng đôi mắt của bạn, và suy nghĩ 
bằng trí óc của bạn... vì trong sự tạo dựng này, 
có những dấu hiệu rõ ràng chỉ ra sự tồn tại của 
một Đấng Sáng Tạo đầy trí tuệ.

Hệ thống hoàn hảo này không phải là một sự 
trùng hợp, cũng không phải là vô nghĩa.
Đó là một thông điệp dành cho tất cả những ai 
sử dụng trí tuệ của mình.
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 Nhà tiên tri Muhammad (bình an và phúc 
lành của Allah ban cho ngài) đã nói:{Chắc 

chắn, Allah không nhìn vào ngoại hình 
và tài sản của các ngươi mà Ngài nhìn 

vào trái tim và hành động của các ngươi.}   
[Sahih (chính xác)] - [Do Muslim ghi] - 

[Sahih Muslim - 2564] 

Trong một thế giới chỉ chú trọng vào vẻ bề 
ngoài và của cải, Hồi giáo nhắc nhở chúng ta 
rằng giá trị của một con người không được 
đo bằng ngoại hình hay tài sản mà bằng 
phẩm hạnh và hành động của họ. Không có 
sự phân biệt giữa người giàu và người nghèo, 
người mạnh và người yếu—thước đo thực sự 
của một con người nằm ở những điều tốt 
đẹp họ mang lại và sự chân thành họ mang 
trong trái tim.
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Hadith này thể hiện tinh thần công lý trong 
Hồi giáo, nơi con người không bị đánh giá 
bởi quyền lợi mà họ có, mà là bởi giá trị đạo 
đức của họ. Bao nhiêu người có vẻ ngoài đơn 
giản nhưng lại cao quý trong phẩm hạnh? Và 
bao nhiêu người sở hữu của cải và quyền lực 
nhưng lại thiếu đi bản chất thực sự của nhân 
loại?

Cuối cùng, những gì còn lại ở một người 
không phải là địa vị hay ngoại hình của họ, 
mà là những điều tốt đẹp mà họ để lại trong 
cuộc sống của người khác.


