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Lorsqu’une personne embrasse l’Islam, tous ses péchés passés sont 
pardonnés et elle reçoit l’opportunité de commencer une nouvelle vie guidée 
par la piété et la vertu.

 En tant que musulman, elle peut toujours se repentir auprès d’Allah chaque 
fois qu’elle commet une erreur, car Allah pardonne les péchés de ceux qui se 
tournent sincèrement vers Lui dans le repentir. 

Un musulman n’a pas besoin de passer par des intermédiaires ni de confesser 
ses péchés à d’autres ; ses péchés restent uniquement entre lui et Allah.
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La plus grande bénédiction de l’embrassement de l’Islam est la 
promesse d’Allah d’un paradis éternel pour les musulmans. Ils y 
demeureront pour toujours, où tous leurs souhaits se réaliseront. 
Ceux à qui Allah accorde cette récompense immense vivront dans un 
bonheur éternel, sans maladie, douleur ni tristesse. Allah sera satisfait 
d’eux, et ils seront satisfaits de Lui.
 Même le plus bas rang au paradis offrira à son détenteur un royaume 
égal à celui de l’un des plus grands rois de ce monde, multiplié par 
dix. Ils auront tout ce que leur cœur désire et tout ce qui ravit leurs 
yeux. Allah dit : “Ceux qui ont cru et ont accompli les bonnes œuvres 
Nous les ferons habiter de hautes demeures sous lesquelles coulent 
des rivières. Là, ils séjourneront pour l’éternité. Combien belle est la 
récompense de ceux qui oeuvrent (pour accomplir le bien)” (Coran 
29:58)
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Le paradis, tel que décrit dans de nombreux versets du Coran, est 
un lieu de bonheur éternel et il est promis aux croyants. 

Dieu montre Sa miséricorde aux croyants en les récompensant 
avec le paradis. 
Quiconque nie Dieu ou adore quelque chose avec Lui, ou à la place 
de Lui, ou prétend que Dieu a un fils, une fille ou un partenaire, 
sera destiné dans l’Au-delà au feu de l’Enfer. 
Se convertir à l’Islam sauvera une personne du tourment de la 
tombe, de la souffrance du Jour du Jugement et du feu éternel de 
l’Enfer.

 Embrasser l’Islam sauve une personne du feu éternel de l’Enfer 
dont tous les prophètes ont averti leurs adeptes.
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Une relation directe et personnelle avec Dieu, sans intermédiaires.

 
Le croyant réalise que Dieu sait tout, qu’Il est toujours présent pour les enten-
dre et les aider, ce qui leur permet de ressentir véritablement l’amour de Dieu.

 
Le croyant se sent protégé en sachant que Dieu, le Très-Haut et le Grand, est 
avec lui en tout temps et en toutes circonstances.

 
Un musulman n’est jamais seul.
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Une relation directe et personnelle avec Dieu, sans intermédiaires. 
Le croyant réalise que Dieu sait tout, qu’Il est toujours présent pour 
les entendre et les aider, ce qui leur permet de ressentir véritablement 
l’amour de Dieu. 
Le croyant se sent protégé en sachant que Dieu, le Très-Haut et le Grand, 
est avec lui en tout temps et en toutes circonstances. 
Un musulman n’est jamais seul.
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La personne reçoit une lumière intérieure, qui la guide dans la vie.

La religion de l’Islam a des réponses à toutes les situations, et on saura 
toujours quelle est la bonne démarche à suivre dans tous les aspects de 
la vie. 

L’Islam fournit des lignes directrices sur lesquelles on peut s’appuyer 
pour prendre des décisions.
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En étant un véritable musulman, une personne est libérée de l’adoration et 
de l’esclavage des choses, des systèmes et des modes de vie créés par l’hom-
me, devenant ainsi un serviteur dévoué d’Allah seul. Elle adore Allah seul, 
sans divinité en dehors de Lui, L’aime seul, et place son espoir et sa confiance 
uniquement en Lui.

En acceptant l’Islam et en y adhérant, une personne réalise qu’elle accomplit 
le but de sa création. Allah nous a créés pour un but précis, et par l’engage-
ment envers l’Islam, nous atteignons ce but : adorer Allah seul, sans aucun 
partenaire.

L’âme du croyant est libérée du contrôle des autres dès qu’il réalise qu’Allah 
est le Propriétaire de tout, et qu’aucun être humain, quelle que soit sa puis-
sance ou son statut, ne peut empêcher ce qu’Allah a décrété ou accorder ce 
qu’Allah a retenu.
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Ainsi, le croyant s’empresse d’accomplir sa servitude envers Allah en 
recherchant Son agrément, sans se soucier de l’approbation des autres.

L’âme du croyant est aussi libérée de la peur, sauf de la peur d’Allah seul. 
Craindre les autres que Dieu engendre la misère et perturbe la paix de la vie, 
car Satan pousse la personne à craindre tout, ce qui la mène à vivre dans 
l’anxiété et l’agitation.

L’Islam insuffle du courage et de la détermination, car celui qui croit en Allah, 
sachant qu’Il seul donne la vie et la mort et que toutes les décisions sont entre 
Ses mains, trouve la paix et la tranquillité.
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L’Islam en soi est intrinsèquement associé à la paix intérieure et à la 
tranquillité. Les mots Islam, musulman et salaam (paix) proviennent tous 
de la racine “Sa - la – ma”, qui désigne la paix, la sécurité et la sûreté.
 
Lorsqu’une personne se soumet à la volonté de Dieu, elle éprouve un 
sentiment inné de sécurité et de sérénité.

 Allah a placé dans nos cœurs un vide profond que seul Lui peut remplir. 
La véritable paix et tranquillité ne peuvent être atteintes que lorsque 
nous reconnaissons la nature transitoire de nos vies, comprenons la 
grandeur d’Allah, et Le gardons constamment présent dans nos pensées.
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Allah nous a créés pour un but, et en adhérant à l’Islam, nous 
accomplissons ce but : adorer Allah seul sans Lui associer de 
partenaire, et placer notre espoir et notre confiance uniquement en 
Lui.
 
Il veut notre bonheur dans ce monde ainsi que dans l’Au-delà, et Il 
nous a donné la clé de ce vrai bonheur. Le Coran contient les réponses 
aux plus grands mystères de la vie. Il nous pousse à transcender le 
matérialisme et à réaliser que cette vie n’est qu’un moment éphémère 
avant d’atteindre la vie éternelle dans l’Au-delà.
 
Ainsi, nous nous libérons de l’adoration et de l’esclavage des objets, 
des systèmes et des modes de vie créés par l’homme, devenant des 
serviteurs dévoués d’Allah, en reconnaissant qu’Il est le Propriétaire de 
toutes choses.



21

Être musulman signifie se soumettre complètement à son Créateur 
et reconnaître que nous avons été créés pour aucun autre but que de 
L’adorer. C’est le but ultime de notre existence ici sur cette terre, dans 
cet univers apparemment infini : adorer Allah seul. 
Embrasser l’Islam nous libère du seul péché qui pourrait être 
impardonnable : associer des partenaires à Allah (le shirk). 
 
« Je n’ai créé les djinns et les hommes que pour qu’ils M’adorent. » (Coran 
51:56) 
«  Ô peuple mien, dit-il, adorez Allah, car vous n’avez d’autre divinité que 
Lui. » (Coran 7:59) 
Il faut souligner qu’Allah n’a pas besoin de notre adoration ; c’est plutôt 
nous, les humains, qui avons besoin d’Allah. Nous avons besoin du 
sentiment de sécurité et de paix qui découle de L’adorer.
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Une fois qu’une personne se convertit à l’Islam, elle commence à 
comprendre que les épreuves, les tribulations et les triomphes de cette 
vie ne sont pas des actes aléatoires d’un univers cruel et désorganisé. Un 
véritable croyant comprend que notre existence fait partie d’un monde 
bien ordonné, et que la vie se déroule exactement de la manière dont Dieu, 
dans Sa sagesse infinie, l’a ordonnée. 
Dieu nous dit que nous serons testés et Il nous conseille de supporter nos 
épreuves et tribulations avec patience. Cela est difficile à comprendre à 
moins qu’on n’embrasse l’Unicité de Dieu, la religion de l’Islam, où Dieu 
nous a donné des directives claires sur la manière de nous comporter face 
aux épreuves. 
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Si nous suivons ces directives, trouvées dans le Coran et les traditions 
authentiques du prophète Muhammad, il est possible de supporter les 
afflictions avec facilité et même d’en être reconnaissant. 
 
“Nous vous mettrons à l’épreuve par un peu de peur, de faim, de manque 
de biens, de pertes de vies humaines et de fruits récoltés. Annonce donc 
l’heureuse nouvelle à ceux qui sont patients (à la peine).” (Coran 2:155) 
 
Un croyant sait que tout ce qui lui arrive est décrété par Allah, et que 
les épreuves sont pour notre bien, car elles portent toujours du bien, 
et cette vie n’est rien d’autre qu’un endroit temporaire, un arrêt dans 
le voyage vers notre vie éternelle. Si nous pouvons accepter cela et 
accueillir Allah dans nos cœurs, nous éprouverons une véritable paix 
intérieure.
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La religion de l’Islam a été révélée pour le bien de toute l’humanité qui 
existera jusqu’au Jour du Jugement. C’est un mode de vie complet, pas 
quelque chose que l’on pratique uniquement le week-end ou lors des 
festivals annuels. La relation d’un croyant avec Dieu est présente vingt-
quatre heures sur vingt-quatre, sept jours sur sept. Elle ne s’arrête pas 
et ne commence pas à nouveau. Par Sa miséricorde infinie, Dieu nous 
a donné une approche holistique de la vie, qui couvre tous les aspects, 
spirituels, émotionnels et physiques. Il ne nous a pas laissés seuls à 
trébucher dans l’obscurité ; au contraire, Dieu nous a donné le Coran, un 
livre de guidance. Il nous a également donné les traditions authentiques 
du prophète Muhammad qui expliquent et développent les enseignements 
du Coran. 
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 L’Islam satisfait et équilibre nos besoins physiques et spirituels. Ce 
système, conçu par le Créateur pour Sa création, attend non seulement 
un haut niveau de comportement, de moralité et d’éthique, mais il 
permet également à chaque acte humain de se transformer en adoration. 
En fait, Dieu commande aux croyants de Lui consacrer leur vie. 
 
« Dis : « Ma Çalât, mes œuvres de dévotion, ma vie et ma mort, 
reviennent à Allah, Seigneur de l’Univers» (Coran 6:162)
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Dieu sait ce qui est le mieux pour Sa création. Il possède une connaissance 
parfaite de la psyché humaine. En conséquence, l’Islam définit clairement les 
droits et responsabilités que nous avons envers Dieu, nos parents, nos époux, 
nos enfants, nos proches, nos voisins, etc. Cela apporte de l’ordre au milieu 
du chaos, de l’harmonie au milieu de la confusion et remplace les frictions et 
les conflits par la paix. Se convertir à l’Islam permet de faire face à toutes les 
situations avec confiance. L’Islam est capable de nous guider dans tous les 
aspects de la vie : spirituels, politiques, familiaux, sociaux et professionnels. 

Lorsque nous remplissons notre obligation d’honorer et d’obéir à Dieu, nous 
acquérons automatiquement toutes les manières et les normes élevées de 
moralité que l’Islam exige. Se convertir à l’Islam signifie se soumettre à la 
volonté de Dieu, et cela implique d’honorer et de respecter les droits de 
l’humanité, de toutes les créatures vivantes et même de l’environnement. 
Nous devons connaître Dieu et nous soumettre à Lui afin de prendre des 
décisions qui Lui attireront Sa satisfaction.
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Chaque membre de la race humaine naît naturellement en sachant que 
Dieu est Un. Le prophète Muhammad a dit que chaque enfant naît dans 
un état de fitrah (l’état le plus pur et naturel), avec la compréhension 
correcte de Dieu. [Saheeh Muslim]. 
Selon l’Islam, c’est un état naturel de l’être humain, instinctivement 
conscient qu’il existe un Créateur et naturellement désireux de L’adorer 
et de Lui plaire. Cependant, ceux qui ne connaissent pas Dieu ou 
n’établissent pas de relation avec Lui peuvent trouver l’existence humaine 
déroutante et parfois même angoissante. Pour beaucoup, permettre à Dieu 
d’entrer dans leur vie et L’adorer de manière qui Lui soit agréable donne 
un tout nouveau sens à la vie. À travers des actes d’adoration tels que la 
prière et la supplication, on commence à ressentir que Dieu est proche, à 
travers Sa connaissance et Sa sagesse infinies. Un croyant est en sécurité 
dans la connaissance que Dieu, le Très-Haut, est au-dessus des cieux, et 
il est réconforté par le fait qu’Il est avec lui dans toutes ses affaires. Un 
musulman n’est jamais seul.
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Theodore Lothrop Stoddard 
(1883 – 1950) 

L’essor de l’Islam est peut-être l’événement le plus étonnant de l’his-
toire humaine. 

Émergent d’une terre et d’un peuple jusqu’alors négligeables, l’Islam 
s’est répandu en un siècle sur plus de la moitié de la Terre, brisant de 
grands empires, renversant des religions longtemps établies, remod-

elant les âmes des peuples, et construisant un tout nouveau monde : le 
monde de l’Islam. 

Lothrop Stoddard, (The New World of Islam) Le Nouveau Monde de l’Is-
lam, p. 3
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Parlant de l’égalité devant Dieu dans l’Islam, la célèbre poétesse indi-
enne, Sarojini Naidu, déclare : 
 
« C’est la première religion qui a prêché et pratiqué la démocratie ; car, 
à la mosquée, lorsque l’appel à la prière est lancé et que les croyants se 
rassemblent, la démocratie de l’Islam se manifeste cinq fois par jour lor-
sque le paysan et le roi s’agenouillent côte à côte et proclament : ‘Dieu 
Seul est Grand’... J’ai été frappée encore et encore par cette unité indi-
visible de l’Islam qui fait de l’homme un frère instinctivement. » 
(S. Naidu, “Ideals of Islam, in  Speeches & Writings”,Idéaux de l’Islam, 
selon les discours et écrits Madras, 1918, p. 169)
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Washington Irving 
(1783 – 1859) 

Quel plus grand miracle y a-t-il que le Coran lui-même, un livre révélé 
par un homme illettré ; tellement élevé dans son langage, tellement 

irréfutable dans ses arguments, que l’union des compétences des hommes 
et des démons ne pourrait rien composer de comparable. Quel plus grand 

preuve pourrait-il y avoir que cela provient de nul autre que Dieu Lui-
même ? Le Coran lu i-même est un miracle. 

Washington Irving, (The life of Muhammad) La Vie de Muhammad, livre, 
Chapitre 9, p.49
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Philip Khuri Hitti 
(1886 - 1978) 

Le style du Coran est le style de Dieu. Il est différent, incomparable 
et inimitable. C’est fondamentalement ce qui constitue le « caractère 

miraculeux » (i’jaz) du Coran. Parmi tous les miracles, c’est le plus grand. 
  

Philip Hitti, (Islam; a way of lifeIslam) Islam ; Une Manière de Vivre, 
Chapitre 1, p. 27
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Maurice Bucaille 
(1920 - 1998) 
Comment un homme, partant de l’analphabétisme, a-t-il pu devenir 
l’auteur le plus important, en termes de mérite littéraire, de toute la 
littérature arabe ? Comment a-t-il pu ensuite prononcer des vérités 
de nature scientifique que personne d’autre n’aurait pu développer à 
l’époque, et tout cela sans jamais commettre la moindre erreur dans ses 
déclarations sur le sujet ? 
 
Maurice Bucaille, 
La Bible, le Coran et la Science, livre, Chapitre 3, p. 86
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Michael H. Hart, (The 100: A Ranking of the Most Influential Persons in 
History) Les 100 : Un classement des personnes les plus influentes de 
l’histoire, New York : Hart Publishing Company, Inc. 1978, p. 33 : 
 
« Mon choix de Muhammad pour mener la liste des personnes les plus 
influentes de l’histoire peut surprendre certains lecteurs et être remis 
en question par d’autres, mais il fut le seul homme de l’histoire à avoir 
été extraordinairement réussi tant sur le plan religieux que séculier.»
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Lamartine, Histoire de la Turquie, Paris 1854, Vol. II, pp. 276-77 : 
 
« Si la grandeur de but, la petitesse des moyens, et les résultats 
stupéfiants sont les trois critères du génie humain, qui pourrait oser 
comparer un grand homme de l’histoire moderne à Muhammad ? 
 
« Philosophe, orateur, apôtre, législateur, guerrier, conquérant 
d’idées, restaurateur des dogmes rationnels, d’un culte sans images 
; le fondateur de vingt empires terrestres et d’un empire spirituel, 
voilà Muhammad. En ce qui concerne tous les critères par lesquels la 
grandeur humaine peut être mesurée, nous pouvons légitimement nous 
demander : y a-t-il un homme plus grand que lui ? »


