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L’islam et le Concept 
de Dieu

Le concept de Dieu dans l’Islam est un concept parfait. 
Il n’a ni associé ni fils, Il est Dieu Unique, Éternel et Vivant à 
jamais, 
et à lui appartiennent tous les attributs parfaits et bons. 
Il n’est ni une idole ni une trinité. 
Il est un Dieu incomparable.

Dieu Seul est le Tout-Puissant, le Créateur, le Souverain 
et le Soutien de tout dans l’univers entier. 
Il gère toutes les affaires. Il n’a besoin d’aucune de Ses 
créatures, et toutes Ses créatures dépendent de Lui pour 
tout ce dont elles ont besoin. 
Il est l’Audient, le Voyant et l’Omniscient.
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Il est le Tout-Sage dans toutes Ses actions et Ses décrets. 
Si quelqu’un veut quelque chose de Dieu, il peut 
le demander directement à Dieu sans demander 
à quiconque d’intercéder auprès de Lui pour lui.
Allah, le Tout-Puissant, dit: 

“Et si Mes serviteurs t’interrogent sur Moi, (dis que) Je 
suis Proche. 
Je réponds à l’appel de celui qui implore quand il 
M’implore; 
qu’ils répondent donc à Mon appel et qu’ils croient en 
Moi : 
peut-être alors en seront-ils mieux guidés.”                     
   (Coran 2:186)

Il est le Plus Gracieux, le Plus Miséricordieux et le Plus 
Miséricordieux. 
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Allah est le mot arabe pour Dieu.
L’Islam considère qu’Allah est le Seul Vrai Dieu digne 
d’adoration et d’obéissance, et qu’Il est le Créateur 
de l’univers et de tout ce qui existe en son sein.

Dieu a envoyé des prophètes pour nous montrer le droit 
chemin. 
Tous les prophètes étaient la continuation les uns des autres 
et ont été envoyés avec le même message : 
qu’il n’y a pas de divinité digne d’adoration en dehors du 
Seul Vrai Dieu. 
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L’Islam et la Moralité
L’Islam  est un mode de vie complet, et la moralité est 
l’une de ses pierres angulaires. 
L’Islam encourage et ordonne toute bonne 
conduite, et interdit et met en garde contre toute 
conduite mauvaise et obscène.

L’Islam  guide les individus à agir avec politesse 
et respect, en mettant l’accent sur les bonnes manières 
et le bon comportement envers les autres.

Il nous enseigne la noblesse du pardon, 
à souhaiter aux autres ce que nous souhaitons pour nous-
mêmes,et à nous prémunir contre la tromperie, 
le mensonge et les pensées peu charitables.
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L’Islam affirme que les personnes les plus honorables et 
les plus 
nobles sont celles qui ont le plus de piété et de droiture, 
dont le cœur est pur et débarrassé de l’envie, de la haine et de 
l’arrogance.

Il  encourage à aider les faibles, les pauvres, les nécessiteux et 
les handicapés, et promeut la générosité, la charité et la 
coopération.

Il nous incite à nous engager dans des actes de serviceet 
de volontariat, en enseignant que les plus hautes 
qualités humainessont celles qui contribuent de manière 
désintéresséeau bien-être des autres.

L’Islam  nous enseigne la douceur envers les animaux et 
l’environnement,et appelle au respect et à la bonté envers les 
parents,les personnes âgées et les membres de la famille. 
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L’Islam favorise et renforce la paix, la sécurité et 
l’harmonie,interdit la transgression, le vol et le meurtre 
d’innocents,et condamne la trahison, la tromperie et les 
accords rompus.

Il interdit la haine, la méchanceté, la médisance et lemépris 
des autres, et commande la véracité,la justice, la fiabilité, la 
générositéet l’humilité - des qualités qui reflètent le caractère 
le plus noble.

Il dirige les croyants à entretenir des relations 
harmonieusesavec leur Créateur, avec eux-mêmes et avec 
ceuxqui les entourent, incarnant l’essence de l’équilibre et de la 
paix. 
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L’Islam et La Femme 
Dans l’Islam la femme est honorée et respectée en tant 
que partenaire égale dans la création de l’humanité. De même,  La 
religion Islamique renforce la dignité, les droits et la protection de 
la femme en affirmant son rôle essentiel en tant qu’individu doté 
de droits spirituels, sociaux et économiques.
A ce propos, Le Noble Coran et les Hadith prophétiques incite à la 
gentillesse, l’équité et le respect envers la femme, exhortant les 
hommes à la traiter avec le plus grand honneur et la plus grande 
intégrité.

L’Islam accorde à la femme le droit à l’éducation, à la 
propriété et à la participation aux affaires de la société, tout en 
soulignant son rôle vitaux de la famille, de la maternité et de 
l’éducation.
Contrairement aux idées fausses répandues, l’Islam 
affirme évidement  l’égalité, la dignité et le respect envers la 
femme. Il appelle à l’égalité des chances en matière d’éducation 
pour les hommes et les femmes, et accorde à la femme des 
droits légaux dans des domaines tels que le mariage, le divorce et 
l’héritage.
  Les droits de la femme en Islam sont fermement bien établis et 
confirmés  dans les enseignements du Noble Coran et la noble 
tradition prophétique (Sunna) du prophète Mahomet صلى الله عليه وسلم
Certes, Les contributions de la femme dans tous les aspects de la 
vie - que ce soit à la maison, au travail ou dans la communauté - 
sont profondément valorisées, et l’Islam souligne l’importance de la 
justice, de l’équité et du respect de deux genres.
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L’Islam et les Parents 
L’Islam accorde une grande place d’honneur et un 
énorme respect aux parents. Le Noble Coran souligne à 
nombreux versets l’importance de faire preuve de bonté, de 
gratitude et d’obéissance à leur égard, en particulier lorsqu’ils 
vieillissent et deviennent plus dépendants.
Allah, le Tout-Puissant, dit : 
“Ton Seigneur a prononcé le décret que voici : 
« N’adorez que Lui et (ayez) de la bienveillance 
envers vos deux parents. Et si l’un d’eux, ou les deux 
ensemble, atteignent auprès de toi le grand âge, ne 
leur dis point « Fi (de vous) ! » et ne les rabroue pas, 
mais dis-leur des mots gentils.”        [Coran 17:23]
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Le fait de Prendre soin des parents est considéré comme une 
grande vertu, et le fait de s’efforcer de leur rendre la vie plus 
facile et plus confortable est hautement louable.
L’Islam attire l’attention que le fait de Prendre soin des parents 
n’est pas seulement une responsabilité morale, mais aussi 
un moyen d’obtenir la faveur et la récompense d’Allah le Très 
Haut. 
Le Prophète Muhammad  صلى الله عليه وسلم  a déclaré que la bonté envers les 
parents fait partie des actes les plus vertueux.
Ainsi, l’Islam encourage les enfants à servir leurs parents avec 
patience, amour et humilité, en reconnaissant les sacrifices 
qu’ils ont déjà faits.
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Certes, le non-respect ou la négligence des parents 
est considéré comme un des péchés majeurs, tandis que 
le fait de les traiter avec compassion est une source de 
récompense dans l’ici-bas et dans l’au-delà.
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L’Islam et les personnes 
âgées 

En Islam, les personnes âgées sont bien respectées et 
honorées pour leur expérience de vie et leur sagesse. 

L’Islam appelle à les traiter avec gentillesse, honneur et 
compassion, en soulignant l’importance de prendre soin 
d’elles, en particulier lorsqu’elles atteignent à la vieillesse. 
 
L’Islam nous enseigne que le fait de prendre soin des 
personnes âgées n’est pas seulement une obligation morale, 
mais un moyen profond de gagner la satisfaction d’Allah le 
Très Haut. 

Le Prophète Muhammadصلى الله عليه وسلم a dit: 
“ N’est pas des nôtres celui qui ne fait pas preuve de 
miséricorde envers nos jeunes et n’honore pas nos 

anciens.”

L’Islam accorde une grande importance à ce que les 
personnes âgées soient traitées avec dignité, prises en charge 
et non négligées et à la création d’un environnement où elles 
se sentent honorés et soignées. Egalement, l’Islam favorise et 
renforce la culture de respect et de gratitude pour leur rôle 
familiaux et sociaux.  
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L’Islam et les enfants 
En Islam, les enfants sont considérés comme une 
bénédiction divine et un don précieux d’Allah, et leur éducation 
est considérée comme une responsabilité sacrée.

L’Islam accorde une grande importance à l’éducation des 
enfants avec beaucoup d’amour et de soins, en leur fournissant 
une base solide concernant la foi et la morale pour les aider 
à devenir des individus responsables, gentils et moralement 
droits.

Le Prophète Muhammad  صلى الله عليه وسلم a dit:
 “Chacun d’entre vous est un berger et chacun d’entre 
vous est responsable de son troupeau : L’émir est un 
berger, l’homme est un berger pour les gens de sa 
maison, la femme est une bergère pour le foyer de son 
mari et les enfants de celui-ci. Ainsi, chacun d’entre vous 
est un berger et chacun d’entre vous est responsable de 
son troupeau. “ 
 [Rapporté par Al-Bukhârî et Muslim] 
 L’Islam incite les parents à éduquer leurs enfants, en 
leur enseignant le respect, la gentillesse et le bon caractère. 
Il aussi souligne l’importance de protéger les enfants contre 
les dangers, en veillant à ce qu’ils bénéficient de leurs droits à 
l’éducation, aux soins et à la protection.
Grâce à ces enseignements, les enfants sont considérés comme 
partie intégrante d’une société prospère et compatissante
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L’Islam et les animaux 
En Islam,les animaux sont considérés comme des 
créatures d’Allah qui méritent la bonté, la compassion et le 
respect.
Le Noble Coran et les Hadiths prophétiques  soulignent 
le devoir de fournir aux animaux une nourriture, de l’eau 
et un abri appropriés, tout en interdisant toute forme de 
maltraitance.
Le Coran et les Hadiths prophétiques  soulignent aussi que les 
humains doivent faire preuve de miséricorde et de compassion 
envers les animaux, sans les maltraiter ni les négliger
A ce propos, Le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلمa dit:  
“ Une femme a été châtiée pour avoir emprisonné une chatte 
jusqu’à ce qu’elle meure. Pour cela, elle est entrée en Enfer. 

Elle ne l’a ni nourrie, ni abreuvée lorsqu’elle l’a enfermée et elle 
ne l’a pas non plus laissée se nourrir des bestioles de la terre.

[Rapporté par Al-Bukhari et Muslim]

L’Islam autorise l’utilisation des animaux à des fins telles 
que la nourriture, le travail et le transport, mais il souligne 
qu’ils doivent être traités avec humanité et ne pas être soumis 
à des préjudices ou à des souffrances inutiles.

Le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم a souligné la vertu de faire preuve 
de miséricorde envers les animaux, affirmant que la gentillesse 
envers tous les êtres vivants est récompensée par Allah.
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L’Islam et la Santé
L’Islam accorde une grande importance à la santé et au 
bien-être, qu’il considère comme une bénédiction d’Allah le Très 
Haut et un bienfait à préserver.
Le Noble Coran et les Hadiths prophétiques encouragent 
à respecter un mode de vie équilibré, qui comprend une 
alimentation adéquate, une activité physique et un bien-être 
mental.
La propreté fait partie intégrante de la pratique islamique, avec 
des rituels quotidiens comme les petites ablutions (wudu) qui 
renforcent l’hygiène. De même, l’Islam conseille l’hydratation et 
l’évitement des substances nocives pour prévenir les problèmes de 
santé.
Les enseignements islamiques soulignent également 
l’importance de la santé mentale et émotionnelle incitant les gens 
à suivre quelques pratiques comme la pleine conscience par la 
prière, la gratitude et la confiance en Allah. 
L’islam considère la santé comme un élément essentiel d’une 
vie productive et spirituelle, où le corps et l’âme sont alignés en 
harmonie avec les enseignements d’Allah.

A ce propos, le Prophète Muhammad  صلى الله عليه وسلم a dit : “ Le croyant fort 
est meilleur et plus aimé d’Allah que le croyant faible, et en chacun 
d’eux il y a du bien. Veille à ce qui t’est utile, sollicite l’aide d’Allah 
et ne capitule pas ! S’il t’arrive quelque chose, ne dis pas: “Si 
seulement j’avais agi de telle manière, il y aurait eu ceci et cela ! “ 
Dis plutôt : “ Ceci est le décret d’Allah et Il fait ce qu’Il veut ! “, car 
« si » ouvre la porte à l’œuvre au diable.” [Sahih Muslim - 2664]
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L’Islam et le Bonheur 
En Islam, le véritable bonheur est compris comme un état 
de paix et contentement intérieures qui provient d’un lien fort 
avec Allah Très Haut, de l’accomplissement des obligations et de 
l’adhésion à un mode de vie vertueux.
Le véritable bonheur ne consiste pas dans la richesse matérielle 
ou les plaisirs éphémères, mais dans la poursuite de la croissance 
spirituelle, le maintien de relations solides et la contribution 
positive à la société.

L’Islam nous enseigne que la gratitude et la patience sont 
les deux clés essentielles pour surmonter les défis de la vie, tandis 
que les actes de bonté, de charité et d’aide aux autres renforcent 
le sentiment d’accomplissement.

En vivant conformément aux principes islamiques, les individus 
peuvent vivre un bonheur profond et durable qui les relie à la 
miséricorde d’Allah et à la promesse du bonheur éternel dans l’au-
delà
Allah, le Tout-Haut, dit 
 : “Ceux qui, hommes ou femmes, auront accompli une bonne 
œuvre en étant croyants, Nous les ferons vivre d’une vie 
heureuse, et Nous les rétribuerons selon ce qu’ils auront fait 
de mieux.”. [Coran 16 : 97]

La bonne vie signifie la douceur de la foi, le réconfort du cœur et la 
satisfaction des dons d’Allah dans l’au-delà.
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L’Islam et la paix intérieure 
En Islam, la paix intérieure est intimement liée à la foi, à 
la soumission à Allah et au maintien d’une vie équilibrée.
La foi islamique nous enseigne que la véritable paix ne 
dépend pas des circonstances extérieures mais de la sérénité 
du cœur, qui vient de la confiance en la sagesse divine et du 
contentement de Ses décrets.

Le Prophète Muhammad  صلى الله عليه وسلم a dit : 
“ Certes, il y a dans le corps un morceau de chair : s’il 
est sain, tout le corps sera sain. Et s’il est corrompu, tout 
le corps sera corrompu. Et ce morceau est le cœur !”           
[Sahih Muslim - 1599]
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Les actes d’adoration tels que la prière (la Salat), l’invocation 
d’Allah (Dhikr) et la méditation du Noble Coran apaisent le 
cœur et instillent la tranquillité dans l’esprit.
A ce propos, Allah, le Tout-Haut, dit 

“ (et Il guide aussi) ceux qui ont cru et dont les cœurs 
s’apaisent à l’évocation d’Allah, car n’est-ce pas à 
l’évocation d’Allah que les cœurs s’apaisent ?” . 

[Coran 13 : 28]

L’islam nous enseigne que, même dans les moments 
difficiles, la paix peut être touchée grâce à la patience et à la 
gratitude où les croyants sont rappelés que chaque épreuve est 
un moyen de croissance spirituelle.
Certes, le chemin vers la paix intérieure est également pavé 
de bonté, de charité et d’efforts pour rechercher l’harmonie 
avec les autres, favorisant un environnement de respect et de 
compréhension mutuels.

L’islam guide ses adeptes vers un état de soumission 
paisible à la volonté d’Allah le Très Haut ; ce qui apporte 
la sérénité à l’âme.


